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SwedSleep gz urumacase

Ar du intresserad av att medverka i en undersékning
av hudberoring och stress?

Vi soker kvinnor mellan 18 och 45 ar for en studie dar vi undersdker om beroring
av huden pa ansikte och armar i totalt 5 min kan paverka frisdttning av hormoner
matt i saliv.

Studien utfors pa uppdrag av ett kosmetikforetag och forskningsforetaget Neurosci.

Du far borja med att besvara olika frageformular och darefter far du latt
hudberoring pa ansiktet, underarmar och hander. Efter det utsatts du for en
stressprovokation som bestar i att utféra huvudrakning under tidspress.
Under de olika momenten kommer du att fa lamna salivprover.

Totalt tar undersoékningen ca 2 h.

For att kunna delta i studien maste du vara frisk, far inte ha hogt blodtryck, hjart-
karlsjukdom eller andra sjukdomar som kraver medicinering. Ersattning utgar till

vara antagna forsdkspersoner.

Studien utfors av Swedsleep AB och genomférs pa SDS-kliniken Vasaplatsen 8 i
Goteborg och ar godkdnd av etiska radet.

Om du ar intresserad av att delta och/eller 6nskar mer information sa kontaktar
du Lisa Sellersjo via mail till kontaktstudie@aol.com

Vialkommen med din intresseanmalan.



